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Eindexamenwerk -

Het eindexamenwerk van Jeroen
van Loon wordt een installatie van
vier grote computerbeeldschermen
die als lichtbakken fungeren.

Hierop plakt hij ‘réntgenfoto’s’ met
informatie, ingedeeld naar de vier
gebruiksfuncties van de computer:
sociale communicatie, gereed-
schap, tijdverdrijf en informatie-
bron. Bezoekers moeten zelf de
schermen besturen, keuzes maken
en verbanden leggen. De apparaten
zijn slechts hulpmiddelen.

Te zien op de HKU, Faculteit Kunst,
Media & Technologie (Oude Amers-
foortseweg 131, Hilversum) op 10 en
11 september. www. hku.nl/exposu-
re of www.jeroenvanloon.com

Watveranderter?

« Op 12 april maakte Van Loon een
lijstje van alles wat voor hem meer
betekenis kreeg, sinds hij met het
experiment was begonnen:

® krantlezen vs. nu.n/
« minder, maar voor
muzi

j belangrijke

k vs. oneindige hoeveelheid
muziek

e rusten singletasking vs. multitas-

ing

» specifieke informatie vs. af-
wval/spam-informatie

« fysiek contact vs. sociale media

Voorbeeld van het papieren blog
van Jeroen van Loon. Metbehulp
van een stencilmachine kopieert
hij het blog vervolgens ruim 80
keer. Die velletjes gaan meteen
antwoordvel plus carbonnetje in
een bruine envelop, met een post-
zegel erop.
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Als je ergens mee

HKU-student Jeroen van Loon onderzocht

» Jeroen van Loon zette de
computer uit en leefde twee
‘maanden analoog.

» Hij stuurde, bij wijze van
blog, mapjes rond met daarin
zijn dagboekaantekeningen.

Door YIOLA LINDNER

Zijn wij slaven van de computer? Een
leven zonder de computer is immers
nauwelijks meer voor te stellen. In-
formatie, kennis, afleiding, contact;
alles is digitaal voor handen. Toch
kan het ook anders.

Jeroen van Loon (24) studeert Digi-
tal Media Design aan de Hogeschool
voor de Kunsten Utrecht (HKU). Hij
zit in het laatste jaar en wordr opge-
leid tot specialist op het gebied van
interactieve mediatoepassingen.
»Een verhalenverteller met nieuwe
media”, zo omschrijft hij het zelf.
Toch heeft Van Loon sinds 1 april
2010 alle vormen van nieuwe media
uit zijn studentenkamer geweerd. Of
nee: uit zijn leven geweerd. Want ook
op school gebruikt hij geen compu-
ters meer én met zijn baantje achrer
de kassa in de videotheek is hij tijde-
lijk gestopt.

Het experiment, zoals hij het
noemt, duurt twee maanden. Deze
zomer studeert Van Loon er mee af.
Het begon doordat hij tijdens zijn
studie’ rsic kreeg. 1Dat’ verontruscre

hem. Ik wil wel leuk afstuderen, zon-
der lichamelijke klachten, dacht hij.
Zonder computer dus, enzo ontstond
zijn afstudecropdracht: Van digitaal
naar analoog. Een onderzoek naar het

gel erop.

Bij een blog horen ook foto’s. Dus
drukr hij die zelf af, met een tweede-
hands vergroter. Het zijn foto’s die hij
Dham met een (mechanische) spiegel-

effect van twee analoog le-
ven.

Van Loon besloot zijn experiment
te delen, in de vorm van een analoog

met daarin een fotorol-
letje dat ontwikkeld moet worden. Ja,
‘hij had zich wel verkeken op de hoe-
veelheid werk die dir analoge project
met zich

blog. Dat is een soort
met een doorslagvelletje voor de reac-
ties. Hij stuurde een grauwkartonnen
mapje rond met daarin tussen twee
Kleine tekenklemmetjes een bruine
envelop met zijn cerste drie dagboek-
stukjes en een antwoordvel. Daarop
stelt hij de vraag: ,Stel je voor dat jij
dit experiment zou moeten doen.
Wat zou je gaan missen?”

Hij stuurde dit pakket onder meer
naar het tijdschrift voor vormgeving
Morf en naar mrc.next. Wie wil reage-
ren, doet dat dus met dat antwoord-
vel, of op een kaartje, of per brief. Te-
dere dag daalt Jeroen negen verdie-
pingen af om zijn brievenbus te con-
troleren. Tot nu toe kreeg hij 81 reac-
ties van mensen uit Nederland en uit
Belgié. De rest van de dag wijdt hij
aan het beantwoorden van al die post
en aan het bijhouden van zijn blog.
Met een ouderwetse typemachine
(tweedehands op Marktplaats.nl ge-
kocht) waarvan de ‘o’ een klein rond
gaatje in het dunne papier slaat.

Met behulp van een stencilmachi-
ne kopieert hij het blog vervolgens
ruim 80 keer. Die velletjes gaan met
een antwoordvel plus carbonnetje in
een-bruine envelop, met een- postze-:

Nu zou je een opsomming ver-
wachten van wat Van Loon allemaal
mist. Maar wat blijkt: sinds 1 april is
hij nog nooit zoveel met de computer
bezig geweest. Alles staat in het teken
van de analyse van zijn dagelijkse be-
zigheden zénder het gebruik van de

» Stel je voor dat jij dit
experiment zou
moeten doen. Wat zou
je gaan missen? <

machine. Van Loon: ,In de maand
maart zat ik 225 uur naar het scherm
te kijken. Dat is nu weggevallen. En
het schokkende is, ik mis het niet
eens. Dat betekent dat ik al die uren
heel veel tijd heb verspild.”

Dit besef vindt Van Loon een enge
gedachte. Hij noemt de computer
daarom ook wel de panzeknop: een
apparaat waarmee je je leven op non-
actief kunt zetten, want alles komrt
des- of ongevraagd toch wel naar je
toe. L Mijn generatie doet alles-digi-
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taal en kan zich geen leven zonder
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Geen computer betekent geen in-
formatie. Maar ook geen YouTube-
filmpjes aan elkaar laten zien als je
bezoek hebt. Geen films en muziek
viahernet. Geen post, uitnodigingen,
informatie of berichtjes van vrien-
den. Geen nieuws — hij miste de hele
ophef rond de d: (oké,

= Jeroen van Loon kreeg ant-
woord van 0.a. studenten, onder-
nemers, beeldend kunstenaars,
theatermakers, administratief me-
dewerkers, winkeliers, docenten,
cultuuronderzoekers, AOW'ers en

ke
zijn televisie is ook kapot). Geen reis-
planner checken of restaurants op-
en.

Pas als je ergens mee stopt, kom je
er achter wat het allemaal met je doet.
Het begin vond Van Loon erg zwaar.
De eerste twee weken was hij chagrij-
nig en voelde hij zich niet op z'n
plaats. Vooral niet ‘op school’. ,,Ik had
gewoon geen legitimering om daar te,
zijn.” Langzaamaan kwam het besef:
wat voor waarde kennen wij eigenlijk
toe aan die computer? Waarom speelt
hij zo’n grote rol in ons leven, laten
we ons er door leiden en hebben we er
zulke hoge verwachtingen van? Inspi-
ratie, ontdekte Van Loon, haal je niet
uit die “doos’, maar uit contact met
mensen. Echt contact, dan dus.

Al op 2 april schrijft hij in zijn pa-
pieren blog: ,Wat me nu opvalt is de
manier waarop ik contact had metan-
dere mensen via het internet. Het is
helemaal geen contact dat mensen
verbindt of dat een vriendschap ster-
ker maakt. Het is puur voor jezelf.
‘Wanneer twee of meer mensen bij el-
kaar komen in een ruimte, voel je hun
aanwezigheid. Op internet mis je de-
ze helelaag. Je hoeft geen rekening te

i i De jongste respon-
dentwas 23 jaar en de oudste was
66.

» Wekelijks ging er voor ongeveer
30 euro aan post de deur uit. De
bloglezers wonen heel verspreid:
Den Haag, Utrecht, Tilburg, Maas-
tricht, Nijmegen, Enschede, Eind-
hoven, Amersfoort, Amsterdam en
zelfs over de grens, in Leuven.

Op zijn vraag wat

zou gaan leven, kreeg Van Loon on-
der meer de volgende reacties:

= Man (1985), student: ‘lk hebnu al
een jaar geen televisie meer en dat
geeft mij ook een gevoel van sociale
leegte. Ironisch genoeg ben ik die
gaan opvullen met internet’.

* Vrouw (1950), mulo:

‘Op het gebied van computers ben
ik echt een leek. Eigenlijk kom ik niet
verder dan e-mails versturen, een
beetje internetten en af en toe een
puzzeltje invullen. Ik wil wel m
maar ik durf het niet.”

s Man (1958), accountcodrdinat
‘Geen wonder dat het woord ‘mul

bruiker zou missen als hij analoog

houden met de ander, kijkt hem niet
aan en ziet zijn reactie niet. Het is
kunstmatig contact, waardoor alleen
jfi je beter voelt.”

Halverwege zijn experiment wilde
Van Loon zichzelf ook van sociale net-
werksites als Facebook gooien. De
meerwaarde daarvan heeft z ich niet
bewezen. Nee, hij heeft ze nog niet
verwijderd, maar gebruikt ze wel veel
minder. Hij snapt ook niet waarom
hij dan toch niet die stap durft te zet-
ten om ermee te stoppen. Maar een

tasking’ is den. Het zal mij
nietverbazen als er over een paar

iPhone of laptop? Die zal hij niet snel
aanschaffen. Waarom niet? Omdat hij
zich afvraage of het wel echt noodza-
kelijk is.

Na een aanral weken compurterloos
geleefd te hebben, en nadat zijn licha-
melijke klachten zo goed als verdwe-
nen zijn, maakt Van Loon voor zich-
zelf de balans op. De belangrijkste
verandering: een herwonnen gevoel
is rust. En vrijheid. Maar die is rela-
tief, legt hij uit. Volgens Van Loon is
er een verschil in persoonlijke of

gl pas maar op, want de computer wordt de sigaret van de toekomst

jaar een besef komt dat we een beter
leven hebben met minder compu-

* Vrouw (1944}, AOW er:
‘Ik ben pas vier jaar geleden met de

tergebruik, en dat d de
sigaret van de toekomst wordt.’

* Vrouw (1985), student:
‘Datgene wat ik zou missen is een
stukje van mijn onafhankelijkheid.
Een eigen laptop maakt mij minder
afhankelijk van anderen.’

* Man (1956), beeldend kunstenaar:
“Ik zou mijn computer niet missen en
mezelf aanpassen aan de nieuwe si-
tuatie. Zo veel 'verlichting’ brengt
hetding niet.’

 Vrouw (1982), student:
‘Waarschijnlijk ga ik dan meer genie-
tenen ga ik beter plannen. Je staat
meerin het leven zelf, denk ik."

maatschappelijke vrijheid. ,Ja, ik
ben inderdaad geen slaaf meer van
mijn computer, en dus ben ik vrij.
Maar op maatschappelijk niveau lige
het wat anders. Ik voel dat ik niet
meer op volle sterkte meedraai in de
samenleving. Die vrijheid is mij afge-
nomen.”

Zijn computer heeft hij intussen
weer aangesloten. Nier op 1 juni,
maar pas de derde. Hij was bang.
»War als ik een terugval krijg?” Het
eerste wat hij heeft gedaan toen hij

Ik was de zes-
tig toen al gepasseerd. Het eerste
jaarzat ik een paar keer in de week
achter de computer. Dat is nu bijna
iedere dag, om te rr!ai\en entekijken

of ernog mails zij

o Vrouw (1971), tutar:

‘Ik heb met mijn man een jaar ge-
reisd en overal is internet en tv.
Waarom ik in die laptop blijf duiken,
is mij een raadsel.”

= Vrouw (1977), theatermaker:

‘Ik zou missen dat ik nu gemakkelijk
contact heb met de hele wereld. Ik
merk namelijk dat jouw [Van Loons,
red.] wereld nu kleiner is geworden.
Maar ... kleiner... niet leger!!I"

weer verbinding had, was muziek
aanzerten. Vervolgens zag hij dat hij
219 nieuwe e-mails had — ,, even ge-
scand op belangrijkheid, maar er zat
weinig belangrijks tussen” — heeft hij
een berichtje op Facebook gepost en
toen was hij wel weer klaar.

Hij denkt erover de computer weg
te doen en het apparaat alleen op zijn
opleiding te gebruiken. ,Dat voelt
veel fijner. Daarbij was tijdens het
ijm mijn bureau ook zo mooi
eeg.”



